
План работы городского методического объединения по физическому 

воспитанию в ДОУ 

 на 2016-2017 учебный год. 

 

Цель: Повышение профессионального потенциала педагога через изучение 

инновационных подходов в физическом воспитании дошкольников с целью 

обеспечения качества физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ в 

условиях современных инновационных образовательных процессов.  

 

Задачи: 

 

1. Способствовать совершенствованию профессиональной компетентности 

педагогов через изучение инновационных подходов по физической культуре, 

направленных на развитие личностной сферы дошкольников.  

 

2. Содействовать повышению качества работы по физическому направлению, 

путем создания условий для творческой самореализации личности каждого 

ребёнка-дошкольника через взаимодействие дошкольных учреждений с 

социальными партнерами (семья и другие институты города). 

 

3. Сформировать банк методических материалов педагогического опыта 

деятельности, способствующего эффективной реализации направления 

физического развития дошкольников на современном этапе.  

 

 

 

 

Заседание ГМО №1 (сентябрь 2016г.) 
 Тема:  «Анализ работы МО за 2015-2016 учебный  год. Утверждение 

годового плана на 2016-2017 учебный  год.  Планирование» 
План: 

1. Отчет о работе городского методического объединения по теме: 

«Модернизация системы физкультурно-оздоровительной работы 

в ДОУ в контексте реализации  ФГОС». 

2. Утверждение годового плана ГМО на 2016-2017 учебный  год. 

3. Педагогическая мастерская. 

Создание предметно-развивающей среды в группе в соответствии с 

ФГОС   по  «Физическому воспитанию». 

4. Планирование работы по физическому воспитанию в ДОУ. 

5. Обеспечение безопасности воспитанников в процессе их двигательной 

деятельности.  Безопасная среда  физкультурного зала и спортивных 

уголков группы. 
 

 

 



 

Заседание ГМО №2 (январь 2017г.) 
 Тема: «Физическая подготовленность детей к обучению в школе в контексте 

с ФГОС.» 

План: 

1. Педагогическая  диагностика  воспитанников по образовательной 

области «Физическое развитие». Организация системы мониторинга по 

физическому развитию в  ДОУ. 

2. Развитие у дошкольников самостоятельности, инициативности в 

процессе двигательно-игровой деятельности». 
3. Интеграция задач   физического  развития дошкольников с задачами 

формирования у них навыков безопасного поведения.   

4. Интегрированное физкультурное занятие (с темой по ПДД или            

пожарной  безопасности).   
5. Обзор новинок литературы, периодической печати по физическому 

развитию дошкольников. 

 

 
 

 

Заседание ГМО №3 (апрель 2017г.) 
Тема:  «Организация  физкультурных праздников и развлечений  для разных 

возрастных категорий воспитанников  ДОУ». 

План: 

1. Значение физкультурных праздников в организации активного отдыха 

детей дошкольного возраста.  Презентация  педагогического опыта. 
2. Региональный компонент «Физическое развитие средствами народной 

игровой культуры».  

3. Совместные родительско - детские праздники как средство 

воспитания и развития детей дошкольного возраста. Современные 

технологии организации детских праздников. 

4.    Значение спортивных игр и упражнений в развитии физических 

качеств детей младшего возраста. 
   5.  Показ спортивно-музыкального развлечения с детьми. 
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