KoHcyabTanus ajisa poauresiei

«Pa3BuBaeM MeJIKYI0 MOTOPHKY HA KyXHe»

Bcewm u3BecTHO, UTO pa3BHUBas Nalb4MKH, Mbl pa3BuBaeM peub! Ho omarts
Bonpoc: «Korma atum 3anumatscsa?». KoHeuHo, BO BpeMs PUTOTOBIIEHUS Y )KHHA
- Ha KyxHe! J]a ¥ pa3nuuHbIX «IMJAKTUYECKUX)» MaTepUaioB Ha KyXHe — OoJiee
4eM JI0CTaTOYHO!

Hzpol ona pazeumun Meakou MomopuKu.

Pa3nooOpa3ue 3aHATHI ¢ KpyllaMy U APYroid KyXOHHOU <«(JIMJIaKTHKOI»

OTpaHMYEHO JIMIIb Balleil paHTa3uen, u Kaxaoe U3 HUX OyJeT M0-CBOEMY MOJIE3HO

A KPOIICYHBIX IMAJIBYHUKOB. A X049y IIpCaJIOKUTHL HCKOTOPBIC U3 HHUX.

MakapoHbl — XOpOIIWA MaTepuat s
uzydeHus: Gopmbl U anuHbL. Bo3bmute
IIHYPOK MW HaHu3bBalTe wux. Tak
MOJIy4aTcs OTIMYHbIE OyChl ISl KYKIIBI.
Nx TAKKE MOKHO pacKkpacuThb
KpacKamHu.

W3 makapoHHBIX U3/eNIUN pa3HBIX GOpM,
pa3MepoB u IIBETOB MO>KHO
BBIKJIQJbIBATH HA CTOJIE WM JIUCTE
OyMaru mpuYyJUIMBBIE Y30pbl, OYKBBI H
nu@pel, TOMYTHO u3y4yas GOpPMBI H
I[BETA.

Hrpaem c¢ kpymamm. Bce netu mro0sT
nepedbuparh nNalbuukaMu Kpymbel. JlaiiTe
peOEHKY HECKOJIBKO pa3HbIX E€MKOCTEH,
MyCTh MEpeChINaeT Kpymy. [ urpsr MoxxHO
WCIIOb30BaTh  TapeiIkKh Pa3HBIX I[BETOB.

Haceimbre Qaconp B HHUX, cUMTaiiTe — B
Kakoi OoJbIlle BCEro, B KaKOW MCHBIIE
BCETO.

Jns  pedar mocTapiie MOXHO CMenaTh
HECKOJIBKO KPYIl — MOUTPalTe B «30JIYIIKY»
— orOepuTe OfHY Kpymy OT Apyroi. MoxxHO
peOCHKY TMpenokKUTh OIYCTHTh PYKH B
Kpyny, HailTu uudpy, OyKBy WiIM Jpyrou
3HAaKOMBIA TpeIMeT M, He JocTaBas e u3
KPYIIbI, OMpPEIENINUTh, YTO €My IONajloch B

PYKH.




HUrppl MyKkoi WK ¢ MAHHOM KPYIOii.
MoXHO HachllaTh MYKy WJIM MaHKy Ha
MOJIHOC ¥ TIPOSIBUTH (PAaHTA3UIO0 PUCOBATH
1o Hel nanbuukamu. Urper:
«IIpeBpamenuss duryp» - pooumenu
pucyrom 2eomempuyeckyro gueypy, a
oemu 0OpuUcosvlearom eé, npeepawas 8
npeomem. Hanpumep, Kpye MOMCHO
npespamums 8 COIHbLUKO.

HrpsbI ¢ COEHBIM TECTOM.

PenienT npuroToBiieHUs TecTa: 2 CTakKaHa
MykH, 1 crakan conu, 1 crakan Bonbl (ee
MOXXHO  TOJKpPacuTh), 2 CT. JIOXKKHU
PacTUTEIBLHOTO Macja — BCE CMeIaTh, 4yTh
MOJOTPETh, ¥ MOTYYUTCS MATKUM KOMOK.

Ilogenkn W3 HEro XpaHATCA  JIONTO,
MU JaXe MOXXHO wurparb. Jlemure Ha
3710pOBbE!

Breinenure OykBbl WU MU(PBI yKpackTe UX
10 BalleMy >KEJIAHUIO, MTOACYIINUTE U UTpaiiTe
¢ Hactpoenuem! [lonpoOyiiTe Urpsr:

«Yramait peaMeT» (C 3aKPBITBIMU TJIa3aMH

HUrpsl ¢ KpbllIeYKaMH — OUYCHB
MOJIE3HBl  JUIS  Pa3BUTHS  MEJKOU
MOTOPHKH.

Bo3pmuTe muacTukoBble OaHOYKH U
OyThUTOUKH pa3HOTO pa3Mepa. CHUMHTE
C HHUX KpBIIIKK W TEpernyTanTe ux.
[Iycth pebeHok momdeper K KaxIoi
OaHOuKe U  OYTBUIOYKE  CBOIO
Kphiledky. HajeBaem ux Ha OyTHIIIOUKH
u 0aHOYKHU BpaliaTeIbHBIMU
JIBUKCHUSIMU.

MJIK B «9YJICCHOM MCIIOYKE»

Hanperoch, 4YTO 3TH  UIpHI

CIIEJIAIOT

Ballle MpeObIBaHUE HA KyXHE

yBJIEKAaTEeIbHBIM U TIOJIE3HBIM ISl pebeHka. He OoiTech MpemyioxKUTh MLy

Hama3aTh Macjio Ha XJieh, OYMCTUTh BapeHOE SWII0 WM CBApEHHBIE B MYHIUPE

oBoly. Takue 3aHATUS BIOJHE MOJ CUIY PEOEHKY. A CKOJIBKO YJIOBOJILCTBUS

AOCTaBAT €MY TAKUC «B3POCIIBICY SaI[aHI/IH!

Haoeroco, umo smu uzpot noupasamcsa Bam u Bawum
oemam!

Bocnurareb rpynnsl KOMIEHCHPYOLI el
HanpasjeHHocTu Ne 15: JlerrsipeBa FO.A.




